Физкультурный досуг в подготовительной группе

«Приключения на дороге»
Подготовила и провела воспитатель  
Шипилова В.Н. 
Цель: уточнить и закрепить знания детей о правилах дорожного движения,о правилах поведения на улице, в транспорте; формировать навыки безопасного поведения на дорогах, закрепить название некоторых видов транспорта, развивать внимание, способствовать совершенствованию двигательных навыков, воспитывать культуру поведения в общественном транспорте.

Ход развлечения

Дети входят в зал и рассаживаются.

В зал забегает Домовенок Кузя.

Кузя: Караул! Помогите! Спасите! Ой, чуть меня не убили, чуть
          не задавили. Увидел вас, ребята, хотел догнать и перебежать

          дорогу, так меня чуть машина не сбила. 
Ведущий: Кто это нарушает правила дорожного движения?
Кузя: Это я-Домовёнок Кузя.
Ведущий: Ты где переходил дорогу, что чуть под машину не попал?
Кузя: Где было удобно, там и перешёл!
Ведущий: Ребята, он не знает, где должны ходить пешеходы и где нужно переходить дорогу, подскажите Кузе.
Ведущий: Правильно, по пешеходному переходу. Давайте научим Кузю переходить дорогу (Дети под музыку идут с Кузей по пешеходному переходу) Ну,как,запомнил,где нужно переходить улицу?

Кузя: Да, понял. По пешеходному переходу.

Кузя: Ой, простите, забыл. Меня попросили вам передать посылку(достает макет светофора (без трехцветных окошек и рассуждает): Ребята, что это такое? Ракета, что ли, или столб какой-то.

Чего- то здесь не хватает, как, вы думаете, ребята? Вы думаете, здесь не хватает цветных кружков? А каких? И что это будет? Точно, светофор. Давайте зажжем огоньки у светофора.

Игра «Зажги огоньки светофора»

(2 команды по 3 человека. Каждый участник выкладывает один цветной кружок. Чья команда быстрее выложит цвета светофора.

Ведущий: Вот, пожалуйста, Кузя, исправили детки светофор! 

                            Хочешь с нами в игру поиграть?
                            К светофору, словно к другу, мы привыкли с давних пор.
                             Смотрит, смотрит в дождь и вьюгу зорким глазом светофор.

ИГРА «АВТОМОБИЛИ,  ПЕШЕХОДЫ, СВЕТОФОР»
Ведущий:       Светофор нас в гости ждет, освещает переход.

                         Загорелся красный глаз: задержать он хочет нас.
                         Если красный, нет пути. Красный свет нельзя идти.

                         Желтый свет – не очень строгий: жди, нам нет 

                         Пока дороги.

                         Ярко-желтый свет горит – все движение стоит!

                          Наконец, зеленый глаз открывает путь для нас.

(2команды: 1-«автомобили», 2-«пешеходы» 1команде раздаются рули.

«Машинам» красный сигнал - они стоят, а «пешеходы» могут двигаться.)

Кузя: Я теперь тоже буду знать зачем нужен светофор.

          Ой, посмотрите, что есть еще в посылке(достает мяч).

          Давайте поиграем в мяч. Где же нам поиграть? 
          А давайте     пойдем на дорогу, там много места.
Ведущий: Что ты, Кузя! Дети, разве можно играть на дороге?

Кузя:                 А где тогда можно играть в мяч?

Дети: в спортзале, на спортивном участке в д\саду, на стадионе).

Кузя: Ну, ладно. На дороге мы не будем играть.

          Выходите ко мне, вставайте в круг поиграем в интересную игру.

Игра « Да или НЕТ».

Кузя: 1. Быстрая в городе очень езда. Правила знаешь? (ДА)

          2. Вот в светофоре горит красный свет. Можно идти через

           Улицу? (НЕТ)

          3. Ну, а зеленый свет горит, вот тогда можно идти
           Через улицу? (ДА)

           4. Люди ждут автобус на остановке? (ДА)
           5. Сел в автобус не взяв билет. Так поступать полагается?

           6. Переходить всегда дорогу нужно всем по переходу?

           7. Играть, кататься на велосипеде можно там, где машины

             Едут? (НЕТ)

Кузя:  Ну, молодцы! Вижу, что вы знаете правила, и я теперь буду знать.

           А вот играть вы умеете? Тогда давайте поиграем в интересную игру

Игра «Подземный переход»

Дети делятся на 2 команды. По сигналу ведущего бегут по «подземному переходу» - тоннелю. Чья команда быстрее перейдет на другую сторону «улицы» - та и победила.

Ведущий:: Молодцы! Ребята, Кузя, а транспорт вы знаете? Я сейчас проверю-загадаю вам загадки , а вы их отгадайте:

                                              Загадки
1.Что за чудо синий дом,
Окна светлые кругом,
Носит обувь из резины,
А питается бензином.
(автобус)

2.Удивительный вагон
Посудите сами.
Рельсы в воздухе, а он-
Держит их руками.
(троллейбус)

3.Две дорожки так узки,
Две дорожки так близки
И бегут по тем дорожкам
Домики на круглых ножках.

(трамвай)
4.Коль бензину дашь напиться
Вмиг помчится колесница.
(автомобиль)
5.У дороги , словно в сказке,
На столбе живёт трёхглазка.
Всё мигает и мигает,
Не на миг не засыпает. (Светофор)

Ведущий: А теперь поиграем.
                                    ИГРА «АВТОБУС»
(Дети делятся на 2 команды. Выбирается «водитель», он держит обруч-это автобус. По сигналу перевозит пассажиров с одной остановки на другую. Кто быстрей перевезёт, та команда победила.)
Кузя: Молодцы! Понравилось мне у вас в детском саду. Теперь кое-что
знаю. А если что-то забуду или не буду знать, то к вам обращусь...Я
теперь понял, что на дороге подстерегает очень много опасностей.
Чтобы не попасть в неприятные ситуации, надо знать правила дорожного  движения . 
.А пока я прощаюсь с вами, до свидания, мне пора домой.
 (Уходит)
Ведущая:  Вот и закончилась наша игра
И, чтоб у всех было хорошее настроение,
Соблюдайте, люди, правила дорожного движения!

Дети выходят из зала.
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